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Gydymas buprenorfino/naloksono
preparatu:

- Pakaitinis priklausomybés sindromo nuo

opioidiniy narkotiky gydymas:

- llgalaiké monoterapija;
- Trumpalaikis opiodinés abstinencijos

gydymas (detoksikacija ambulatorisSkai
arba stacionare).
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/ Buprenorfino/naloksono derinys
(Suboxone)

@ Sukurtas iSlaikant buprenorfino (Subutex) efektyvuma,
kartu sumazinant vartojimo ne pagal paskirtj
(injekcijomis) tikimybe, pridedant naloksong;

® Parentaliai aktyvaus opioidy antagonisto naloksono
paskirtis uzkirsti kelig netinkamam Sio vaisto ir kity
opiody vartojimui;

@ Dél mazesnés piktnaudziavimo galimybeés (vartojant ne
pagal paskirtj), palaipsniui galima pacientui duoti
namus tiek vaisto, kad uztekty kelioms paroms;

® Prieinamas didesniam pacienty skaiciui.

/

—

® Poliezuvinés tabletés — vienintelis
veiksmingas ir saugus medikamento
vartojimo bidas. A /

Suboxone forma

N 3

@ Vienoje tabletéje yra buprenorfinas

ir naloksonas santykiu 4:1 Rl / |
® 2 doziy: .
 Buprenorfinas 2 mg/naloksonas 0.5 mg

 Buprenorfinas 8 mg/naloksonas 2 mg
@ Efektyvumas ir saugumas
ekvivalentiSkas buprenorfinui,
naloksono paskirtis yra neleisti

piktnaudziauti vaistu j vena.
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Buprenorfino/naloksono
farmakodinamika

(2)
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@Buprenorfinas (buprenorfino hidrochlorido
pavidalu)

@ Naloksonas (naloksono hidrochlorido
dighidrato pavidalu)

Veikliosios medziagos:




/ Veikliosios medziagos:
Buprenorfinas

-Buprenorfinas —pusiau sintetinis opiodas, dalinis miu opiodiniy receptoriy
agonistas, kapa receptoriy antagonistas;

-Didelis afinitetas miu receptoriams (stipresnis nei heroino, metadono)

@ malSina abstinencijos simptomus;

® blokuoja kity opioidy veikima;

@ mazina potraukj narkotikams;

-Létai jungiasi ir 1étai atsiskiria nuo receptoriy:

@ ilga veikimo trukmé: > 24 valandy, vartojamas kartg per dieng

@ mazesne fiziologinés priklausomybés galimybé;

@ Svelnesni nutraukimo simptomai;

-Mazas vidinis aktyvumas:

@ saugesnis dél ribotai slopinamo kvépavimo (ribotas agonisto poveikis);
-Privalumai prie§ metadona.

%

*Gali bdti naudojamas *Gali bati naudojamas ne pagal

ne pagal paskirtj paskirtj (Svirk§¢iamas)
(Svirksc¢iamas) « Vartoti atsargiai su
« Vartoti atsargiai su raminamaisiais vaistais

raminamaisiais vaistais  <Labiau iSreikstiir ilgiau
trunkantys abstinencijos
simptomai
*Perdozavimas gali sukelti
mirting kvépavimo slopinimg
*Gali sgveikauti su
antivirusiniais vaistai, kurie
skiriami pacientams
infekuotiems ZIV
«Stipriai slopinantis poveikis
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® Buprenorfinas jungiasi prie receptoriy
ir sukelia "komforto” efekta, jei
organizme néra Kity visiSky

agonisty (heroino);

® Jeikartu yra panaudotas visiSkas

BUPRENORFINO AKTYVUMAS PRIKLAUSO
NUO MIU RECEPTORIU BUKLES

__— heroin

W receptor
—— Full effect

cento Y buprenorphine
W receptor

agonistas (heroinas), buprenorfinas 5 Partial effect
iSstumia agonistg i8 receptoriy ir _

gali pagreitinti nutraukimo Symptoms.
simptomy atsiradima;

® Kad nesukelti nutraukimo "~ heroin

sindromo, Suboxone® tabletes
reikia pradéti vartoti tuomet,
kai yra aiSkds nutraukimo
(abstinencijos) pozymiai. HScapror buprenorphine

If you wait 6 hours after last heroin dose:

%

/ Veikliosios medziagos:
Naloksonas

® Naloksonas- tai tik paranteraliai veikiantis miu opiody

receptoriy antagonistas:
« Naudojamas $alinti opioidy perdozavimo simptomus.
« Mazas bioprieinamumas vartojant per os.

+ Veikia kaip antagonistas nuo opioidy priklausomiems asmenims, kai yra
vartojamas injekcijoms j veng arba per nos;j.

- NALOKSONAS NERA NALTREKSONAS

+ Naltreksonas vartojamas per os

+ Kaip papildoma priemoné vartojamas priklausomybei nuo alkoholio gydyti;

+ Kaip papildoma priemoné vartojamas mazinti atkryCiy galimybe nuo opiaty
priklausomiems pacientams
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Kaip veikia suboxone?

Suboxone?

Vienoje tabletéje bup
REKOMENDUOJAMA:
Vartoti po liezuviu
pagal instrukcija

| Naloksonas ‘ ‘ Buprenorfinas || Naloksonas |

Suboxone? veikia Suboxone? veikia kaip
kaip buprenorfinas naloksonas
$virkS¢iamas | vena
nuo opioidy priklausomiems
asmenims, naloksonas
sukelia opioidy nutraukimo
simptomus

orfinas ir naloksonas
NEREKOMENDUOJAMA:

Svirksti j veng

Kai Suboxone® vartojamas
po liezuviu kaip nurodyta,
naloksonas yra tylus...

Ir neturi jokio poveikio

%

Buprenorfino/naloksono
farmakokinetika

/

(3)
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/ Farmakokinetika

® Koncentracija kraujo plazmoje didéja proporcingai vartojamai dozei;
Pradeda veikti per 30-60 min.
® Veikimo trukmé: 4-8 mg - 4-12 val.
8-16 mg-24 val.
16-24 mg-48-72 val.
© DidzZiausia koncentracija pasiekiama per 90 min.
® Po rezorbcijos psusinis pasiskirstymo laikas: buprenorfino- nuo 2-5 val., naloksono- 4
min.
® Skilimo pusperiodis : 32 val., naloksono-1,2 val.,
@ Naloksono kombinacija kartu su buprenorfinu, nekeicia buprenorfino farmakokinetikos
® Matabolizmas: -buprenorfinas metabolizuojamas 14-N- dealkilinimo badu (dalyvaujant
kepeny citochromo P 450 3A4 izofermentui) vykstant pirminés molekulés ir dealkilinto
metabolito konjugacijai su giukurono rtgstimi; naloksono- konjugacija su
gliukoronidais.
® Salinimas:
-Buprenorfinas 70% S$alinamas su iSmatomis, 30 %- su Slapimu.
-Naloksonas-pirmiausia su Slapimu.

®

/

Buprenorfino/naloksono skyrimo indikacijos ir
kontraindikacijos

(4)
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Suboxone skyrimo indikacijos:

® Pakaitinis priklausomybés sindromo nuo opioidiniy narkotiky
gydymas:
(ilgalaiké monoterapija; trumpalaiké detoksikacija)

< Kaip viena i kompleksinio medikamentinio, socialinio ir
psichologinio gydymo programos daliy;

< Gydymas skiriamas suaugusiems pacientams;

< Paciento noras ir sutikimas gydytis nuo priklausomybés
narkotikams.

/

® Suboxone® negalima vartoti kartu su alkoholiu bei medikamentais,
kuriuose yra alkoholio;

® Suboxone® néstumo laikotarpiu vartoti negalima;

® Jei moteris pastojo Suboxone® vartojimo metu:
-pervesti j gydymg Subutex® pagal vietinius algoritmus;
-moting ir bisima vaikg atidziai stebéti;

® Suboxone® gydymo metu, batina nutraukti maitinimg kratimi arba
pervesti j gydymg Subutex® pagal vietinius algoritmus;

@ Vartoti atsargiai kartu su benzodiazepinais;

® Vartoti atsargiai, kai yra kepeny funkcijos sutrikimas.

Suboxone skyrimo kontraindikacijos:

/
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Buprenorfino/naloksono dozavimas, gydymo
etapai

(5)

/

@-Suboxone pradedamas skirti, kai yra
aiSkls abstinencijos simptomai:

@-jei vartojamas heroinas pradéti- po 6-12
val. po paskutinés dozés;

@-jei vartojamas metadonas- sumazinti
metadono doze iki 30 mg/p, ir po
paskutinés dozés maziausiai pragjus 24
val. (geriausiai 48-72 val.) pradéti sKkirti

Farmakoterapijos ypatumai:

suboxone.

/
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® Gydymas vyksta 4 etapais:
» Indukcija

» Stabilizacija

» Palaikomasis

» Nutraukimo

Farmakoterapijos etapai

/

@1 d. pradiné dozé-2-4 mgq, jei reikia dienos
bégyje skiriama dar 2-4 mg (1 d. iki 8
mg/p);

®2d. pridedama palaipsniui po 2-8 mg (iki
12-16 mg/p).

Indukcijos etapas

/
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@-vertinant paciento psiching ir fizine bukle
titruoti doze po 2- 8 mg iki 24 mg/p, per 2
sav. bikle stabilizuoti.

@ Vidutiné dozé 12-24 mg/p

® Sioje stadijoje pradéti paciento
konsultavima.

Stabilizacijos etapas

Ve

® Tikslai:

» -iSvengti abstinencijos simptomu;

» -sumazinti potraukj opiodams;

» -sumazinti papildomg opiody vartojima;

@ Trukmé: ilgalaikis neribotas.

® Galima iSduoti pacientams vaisto dozes |
namus;

@ Galima skirti vaisto doze kas antrg dieng,

Palaikomasis etapas

skiriant dvigubg doze per diena. /
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® Vyksta tik medicinos personalo priezitroje;

@®Néra standartiniy mazinimo protokoly,
taCiau galima du mazinimo variantai:

- mazinti suboxone 2 mqg, kas 4 d, nutraukti
per 32 dienas;

- mazinti suboxone doze iki 50% kas 4 d. ,
nutraukti per 16 dieny.

Nutraukimo etapas

Buprenorfino/naloksono
nepageidaujamas poveikis

(6)
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/Buprenorfino/naloksono nepageidaujamas
poveikis

® Galvos skausmas-36 %

® Nutraukimo simptomai-25 %
® Skausmas-22 %

@ Pykinimas-15 %
@Nemiga-14 %

® Prakaitavimas-14 %

/
ISvados:

@ Vartojant po liezuviu veikia kaip buprenorfino
monoterapija;

@ Gydant nuo opioidy priklausomus pacientus, minimali
netinkamo vartojimo rizika, nes sukelia nutraukimo
simptomus;

@ Dél ribotai slopinamo kvépavimo saugesnis nei visisKi
opioidy agonistai ;

® Lengvas ir patogus naudojimas;

@ Stabilizavus paciento bikle, galima iSduoti keliy dieny
Suboxone doze j namus.

%
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Aciu uz demesj! |
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